'association La Red met en contact des migrants et des Fribourgeois pour favoriser U'intégration

Awet et Sophie, histoire d'un tandem

<< ARNAUD ROLLE

Intégration » Boire un café,
visiter un musée ou encore
faire des démarches adminis-
tratives: les activités que par-
tagent Awet Teklu, jeune
homme d'origine érythréenne
et Sophie Walker, Fribour-
geoise, sont variées. Lancé ré-
cemment, le projet des tandems
d'intégration créé par I'associa-
tion La Red, a Fribourg, a du
succes. Actuellement, une
bonne cinquantaine de tan-
dems ont été formés. Ils per-
mettent un échange régulier
entre des personnes d'origine
étrangere et des Suisses, en
frangais ou en allemand, pour
faciliter I'intégration. Dans le
canton, des projets similaires
sont proposés, notamment par
I'association Espacefemmes a
Fribourg, l'association Lisanga
a Bulle ou encore la Croix-
Rouge fribourgeoise.

Entre deux rires complices,
Sophie Walker raconte les bien-
faits de ces rencontres pour
I'intégration d’Awet dans la ré-
gion: «l vient souvent me don-
ner un coup de main pour des
projets. Je lui ai par exemple
proposé de venir nous aider a la
cuisine du Festival du Belluard,
pour lequel je travaillais. Au fur
et a mesure des activités faites
en commun, une chaine se crée
et il fait connaissance avec des
gens d’ici, qui maintenant le
saluent dans la rue et entament
volontiers une discussion.»

«]e lui ai
raconteé
toute ma vie»
Awet Teklu

Awet Teklu,
d'origine
érythréenne,
et Sophie

par devenir
complices.
Alain Wicht

LA RED VA BIENTOT S’INSTALLER A LA VANNERIE

Fondée en 2015, La Red est une association dont
Uobjectif principal est d’aider a Uintégration des
personnes d’origine étrangére a Fribourg. Dans sa
maison de la route de la Glane, elle accueille
jusqu’a 250 visiteurs par semaine. Les activités
sont proposées par des jeunes bénévoles qui orga-
nisent notamment des cours de langue et des re-
pas populaires.

Pour son engagement en faveur de Uintégration
sociale, La Red a récemment recu le Prix du social

décerné par 'Etat de Fribourg. En mai prochain,
apres trois années d’existence, La Red devra démé-
nager en raison de la fin de son contrat de bail. Elle
s'installera a La Vannerie, en Basse-Ville de Fri-
bourg. L'association annonce qu’elle organise une
exposition rétrospective de ses trois premiéres
années d’existence. Elle aura lieu le samedi
21 avril dés 18 h 30 au café du Belvédeére, a Fri-
bourg, suivie d'une soirée-concert dés 22h au
Mouton Noir. ARO

Walker ont fini

Awet, lui aussi, est enchanté
par 'expérience: «Je lui ai racon-
té toute ma vie. Sophie est non
seulement mon amie mais aussi
une bonne prof de francais. J'ai
aussi eu l'occasion de passer
Noél dans sa famille. J'aime
beaucoup ces moments.» Le tan-
dem permet par ailleurs d'aider
a l'apprentissage des usages lo-
caux. «En Erythrée, c'est un
signe de respect de ne pas regar-
der quelqu’'un dans les yeux
lorsqu’on lui parle. Ici, pour
m'adapter, j'ai dG m’'habituer a le
faire. C'était dur de changer
cette habitude naturelle pour
moi», explique Awet Teklu.

Motivation nécessaire
Dans la majorité des cas, les
tandems fonctionnent sans en-
combre. Mais il arrive quelque-
fois que la motivation s'effrite.
«Nous organisons la premiére
rencontre pour expliquer le
principe du tandem, mais les
gens sont ensuite indépendants.
Parfois les bindmes sont tres
motivés au début et aprés peu de
temps les liens s'estompent, ils
ne s'écrivent plus. Deux per-
sonnes peuvent treés bien aller
ensemble, ou non. Nous don-
nons simplement des clés pour
que cela fonctionne», explique
Valérie Bodevin, responsable
des projets de tandem a La Red.
«C'est une amitié qui se crée. On
peut se friter avec un ami, ne
pas étre d'accord. C'est normal.
Mais avec Awet ce n'est pas en-
core arrivé» poursuit Sophie
Walker avec le sourire. »



